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LA VALIGIA DEL PARTO 

PER LA MAMMA 

- Cartellina degli esami della gravidanza 

- Camicia da notte aperta davanti e con maniche larghe 

- Mutande di cotone a vita alta usa e getta 

- Assorbenti larghi per il post-partum o mutandine assorbenti 

- Sapone intimo neutro e asciugamano 

- Ciabatte di gomma 

 

PER IL PARTO IN ACQUA 

- Accappatoio 

- Cuffia 

- Phon 

 

PER IL BAMBINO 

- 4 body intimi 

- 4 completini 

- 4 paia di calzini 

- Cappellino in cotone 

- Copertina 

- Salviette umidificate 

- Pannolini 

 

RICORDA: 

L'Ospedale non fornisce pannolini, carta igienica e posate. 

Rimuovi smalto, anelli, trucco e piercing. 


